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في هذه النشرة:
1. ما هو برميكسون وما هي دواعي استعماله

2. ما الذي تحتاج إلى معرفته قبل أن تأخذ برميكسون
3. كيف يؤُخذ برميكسون

4. التأثيرات الجانبيّة المحتملة
5. كيف يحُفظ برميكسون

6. محتويات العلبة ومعلومات أخرى

1. ما هو برميكسون وما هي دواعي استعماله
ينتمي برميكسون إلى مجموعة من الأدوية تسُتعمل لعلاج 
البروستات  مستوى  على  ويعمل  الحميد  البروستات  تضخّم 

محسّناً العوارض المتعلّقة بتضخّم البروستات الحميد. 
يسُتعمل برميكسون لدى البالغين الذكور في علاج اضطرابات 

التبوّل المعتدلة الحدّة الناتجة عن تضخّم البروستات الحميد. 

2. ما الذي تحتاج إلى معرفته قبل أن تأخذ برميكسون

لا تأخذ برميكسون
الفاعلة  المادة  ضدّ  حساسيّة  من  تعاني  كنت  إذا 
الليبيدوستيروليك المستخرجة من البلميط المنشاري الزاحف 
في  )المذكورة  الدواء  هذا  مكوّنات  من  آخر  مكوّن  أيّ  ضدّ  أو 

القسم 6(. 

التحذيرات والمحاذير
تحدّث إلى طبيبك أو الصيدلي قبل أخذ برميكسون. 

فد يسبّب أخذ الدواء على معدة فارغة غثياناً وبالتالي يجب 
أخذ الدواء مع الطعام. 

لا يمكن أن يحلّ برميكسون محلّ استئصال البروستات، وفي 
خلال العلاج يجب أن تكون تحت مراقبة طبيّة مستمرةّ. 

تفاعل برميكسون مع أدوية أخرى
استعملت  أو  تستعمل  كنت  إذا  الصيدلي  أو  طبيبك  أعلم 

مؤخّراً أيّ أدوية أخرى. 
أيّ تفاعلات مع أدوية أخرى تسُتعمل كثيراً لعلاج  لم تلُاحظ 
هذا المرض )المضادات الحيويةّ البوليّة، مانعات الإنتان ومضادات 
الالتهاب(. لتفادي أيّ تفاعلات محتملة بين عدّة أدوية، يجب أن 
تعُلم طبيبك أو الصيدلي بكلّ العلاجات الأخرى التي تتبعها.  

برميكسون مع الطعام والشراب
الماء بدون  ينُصح بأخذ برميكسون مع الطعام ومع كوب من 

مضغه. 

الحمل والإرضاع والخصوبة
لا يوصف هذا الدواء للنساء. 

استشيري طبيبك أو الصيدلي قبل استعمال أيّ دواء. 

قيادة السيّارات واستعمال الآلات
لم تلُاحظ أيّ تأثيرات على قيادة السيّارات أو استعمال الآلات. 

3. كيف يؤُخذ برميكسون
كان  إذا  تمامًا.  الطبيب  وصفة  حسب  دائمًا  برميكسون  خذ 

لديك أسئلة أخرى، اطرحها على الطبيب أو الصيدلي. 
مع  اليوم  في  مرتّين  واحدة  بها كبسولة  الموصى  الجرعة  تبلغ 

الطعام مع بعض الماء. 

الاستعمال لدى الأطفال والمراهقين
لا يوصف هذا الدواء للأطفال والمراهقين. 

إذا أخذت كميّة زائدة من برميكسون
تظهر عوارض اضطرابات معديةّ معويةّ عابرة )ألم في البطن(. 
اتصل  عرضيًا،  الدواء  ابتلاع  أو  مفرطة  جرعة  أخذ  حال  في 

بالطبيب أو بالصيدلي. 

إذا نسيت أخذ برميكسون
لا تأخذ جرعة مضاعفة للتعويض عن الجرعة التي نسيتها. 

تابع العلاج بدون تغيير مقدار الجرعة. 
الدواء،  هذا  استعمال  حول  إضافيّة  أسئلة  أيّ  لديك  كان  إذا 

اطرحها على الطبيب أو الصيدلي. 

4. التأثيرات الجانبيّة المحتملة
مثل الأدوية كلّها، يمكن أن يسبّب برميكسون تأثيرات جانبيّة 

لا تصُيب المرضى كلّهم. 
التأثيرات الجانبيّة التي يمكن حصولها هي:

الشائعة )تصيب من شخص إلى 10 أشخاص من أصل 100(
- صداع.

- ألم البطن. 

 غير الشائعة 
)تصيب من شخص إلى 10 أشخاص من أصل 1000(

- غثيان. 
ناقلات  في  معتدلة  زيادة  الجاما غلوتاميل،  ناقلة  في  - �زيادة 

الأمين )إنزيمات الكبد(. 
- احمرار الجلد )طفح(. 

 - �تثدّي الرجال )تضخّم الغدد الثدييّة لدى الرجال(. 
يزول هذا التأثير عند إيقاف العلاج. 

 غير المعروفة معدّل الحصول 
)لا يمكن تقدير معدّل حصولها استناداً إلى البيانات المتوافرة(

- أوديما.

الإبلاغ عن التأثيرات الجانبيّة
إذا أصبت بأيّ تأثير جانبي، أعلم طبيبك أو الصيدلي. ينطبق 
النشرة.  هذه  في  مذكور  غير  جانبيّ  تأثير  أيّ  على  أيضًا  هذا 
نظام  عبر  مباشرة  الجانبيّة  التأثيرات  عن  الإبلاغ  أيضًا  يمكنك 
الإبلاغ الوطني. بالإبلاغ عن التأثيرات الجانبيّة، يمكنك المساعدة 

على تزويد المزيد من المعلومات حول سلامة هذا الدواء.  

5. كيف يحُفظ برميكسون
إحفظ هذا الدواء في حرارة ما دون 25 درجة مئويةّ. 

إحفظ هذا الدواء بعيدًا عن نظر الأطفال ومتناولهم. 
المدونّ  الصلاحيّة  تاريخ  انقضاء  بعد  الدواء  هذا  تستعمل  لا 

اليوم  إلى  الصلاحيّة  انتهاء  تاريخ  يشير  الكرتون.  علبة  على 
الأخير من الشهر المذكور.  

لا ينبغي التخلّص من الأدوية عبر المياه المبتذلة أو مع النفايات 
المنزليّة. اسأل الصيدلي عن كيفيّة التخلّص من الأدوية التي 

لم تعد تستعملها، فمن شأن هذه الإجراءات حماية البيئة.

6. محتويات العلبة ومعلومات أخرى
• �المادة الفاعلة هي الليبيدوستيروليك المستخرج من البلميط 

المنشاري الزاحف*، 160 ملغ. 
* �زيت مستخرج من ثمار البلميط المنشاري الزاحف )بارترام( 

الصغير. 
نسبة استخلاص الدواء 11-7: 1.

مذيب الاستخلاص: مذيب من الهيكسان.
حديد  هلام،   ،10000 ماكروغول  هي  الأخرى  • �المكوّنات 
أكسيد  ثاني   ،132 إي  إنديغونين   ،172 إي  الأصفر  الأكسيد 

التيتانيوم إي 171. 

كيف هو شكل برميكسون ومحتويات العلبة
تحتوي كلّ علبة من برميكسون على 30 أو 60 كبسولة صلبة، 

في ظرف من بولي كلوريد الفينيل / الألومنيوم. 
معجون  على  وتحتوي  باهت  أخضر  الصلبة  الكبسولات  لون 

أصفر-أخضر. 

الشركة صاحبة رخصة التسويق 
Pierre Fabre Medicament

45, Place Abel Gance
92100 Boulogne - FRANCE

الشركة المصنعة:
Pierre Fabre Medicament Production

45, Place Abel Gance
92100 Boulogne - FRANCE

 تمتّ مراجعة هذه النشرة للمرةّ الأخيرة بتاريخ 
)ماي/أيار 2014(. 

نشرة دوائيّة: معلومات للمستعمل

برميكسون® 160 ملغ، 
كبسولات صلبة

ليبيدوستيروليك مستخرج من البلميط المنشاري الزاحف

إقرأ كامل هذه النشرة بدقةّ قبل البدء بأخذ هذا الدواء لأنهّا تحتوي على معلومات مهمّة لك. 
• �إحتفظ بهذه النشرة فقد تحتاج إلى قراءتها مجدداً. 

• �إذا كان لديك أسئلة إضافيّة، اسأل الطبيب أو الصيدلي. 
• �لقد وصُف هذا الدواء لك أنت شخصيًا. لا تعطهِ لأيّ أحد آخر فقد يؤذيه حتّى ولو كانت عوارضه مماثلة لعوارضك. 

• �إذا شعرت بأيّ تأثير جانبي، أعلم طبيبك أو الصيدلي. ينطبق هذا أيضًا على أيّ تأثير جانبيّ غير مذكور في هذه النشرة. 
الرجاء مراجعة القسم 4.


